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Experiencias espectaculares por naturaleza 

Bienvenido a Plettenberg Bay y alrededores, situado en el centro mundialmente 
reconocido de Cabo Garden Route en la región de Western Cape. “La naturaleza 
hizo de este bonito lugar un refugio encantado”, un destino verdaderamente es-
pectacular. 

A solo una hora del aeropuerto de George y a dos horas del aeropuerto de Port 
Elizabeth,  Plettenberg Bay está localizado estratégicamente para explorar las ofer-
tas de turismo y las actividades de nuestras ciudades vecinas, desde Knysna hasta 
Oudtshoorn a lo largo de la ruta 62 y la nacional N2. 

Plettenberg Bay y alrededores se extienden desde Harkerville, exactamente en el 
suburbio de Knysna, a través de Nature’s Valley a lo largo de la ruta nacional N2. 
Esta espectacular zona incluye también la ciudad de Keurbooms, con muchísimas 
playas de oro intactas y tierras increíbles que permiten observar a las ballenas desde 
la costa, The Crags, corazón artístico y meca del polo de la región, KwaNokuthula, 
New Horizons y Kranshoek. Una fusión perfecta entre turismo, naturaleza y diver-
sas culturas carismáticas donde recibirá una bienvenida cálida y amistosa.

En los grandes bosques situados a los pies de las legendarias montañas Outeniqua y 
Tsitsikamma, se encuentran las pintorescas aldeas de Nature’s Valley y Storms Riv-
er, que ofrecen extensos espacios de vegetación, delicados ecosistemas de lagunas 
y regiones húmedas, una extraordinaria abundancia de aves, gigantescos árboles, 
e incluso un encuentro con elefantes en el extraño bosque de Knysna. También la 
adrenalina de los deportes extremos como el salto en bungee más alto del mundo, 
el canotaje y el parapente.

Plettenberg Bay, corazón de esta región, posee características únicas y una gran 
variedad de atracciones turísticas que hacen de Cabo Garden Route, una experi-
encia inolvidable. Los fanáticos del golf pueden gozar de varios campos que ofrecen 
una vista espectacular en un recorrido de 18 hoyos. 

Los fanáticos de la adrenalina tendrán el desafío de elegir entre las distintas 
actividades deportivas extremas que se realizan en tierra, aire y agua, y, para 
los más tranquilos, existen espectaculares paseos históricos informativos en 
plena naturaleza, avistaje de ballenas desde la costa y en barco, o simplemente, 
pueden disfrutar de una suave ociosidad sobre playas doradas. 

Al gozar de un clima primaveral eterno, Plettenberg Bay y sus alrededores 
acoge al turista calurosamente todo el año, ofreciéndole experiencias espe-
ctaculares por naturaleza. ¡Un lugar ideal de una espectacular belleza natural 
para aprovechar numerosos atractivos! 

Visite  www.plettenbergbay.co.za
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Plettenberg Bay y alrededores 

Plettenberg Bay y sus alrededores constituyen la región municipal de Bitou y se 
extienden desde Harkerville, a 10 kilómetros de Knysna, hasta Nature’ s Valley y 
Storms River por 80 Km. aproximadamente sobre la ruta nacional N2, la arteria 
principal que conecta la Ciudad del Cabo, en Western Cape, con Port Elizabeth, 
en Eastern Cape. 

A 8 Km. al oeste de Plettenberg Bay se encuentra Harkerville, al extremo de la 
bonita Reserva de Diepwalle, una pacífica comunidad rural, famosa por sus espe-
cies naturales en espléndidos bosques indígenas. Un lugar ideal  para un desayuno 
tranquilo de  sábado por la mañana en el Mercado de las Cosechas del Sábado, 
considerado como el de    mejor  producción y artesanía entre Plettenberg Bay 
y Knysna. 

En la ruta de grava hacia el aeropuerto y a 10 Km. de Plettenberg Bay, se encuen-
tra  Kranshoek, un pueblo vibrante asentado sobre el borde de la bonita reserva 
de montaña Robberg que  acoge a la población Griqua y ofrece al visitante no 
sólo una extraordinaria vista del mar sino también una tradicional hospitalidad en 
medio de bonitos paisajes y plantas autóctonas. 
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Situado sobre la ruta nacional N2 hacia Plettenberg Bay, KwaNokuthula es uno 
de los pueblos de más rápido crecimiento de Bitou con su vibrante comunidad y 
su calurosa recepción africana tradicional. Súmese a una de las visitas ofrecidas a 
la township y explore la región para ampliar sus conocimientos sobre el Xhosa 
y su cultura, y encuentre a este pueblo vibrante que llevó a Afrika a su mejor 
expresión. 

Un poco más lejos de KwaNokuthula se encuentra New Horizons, cuyo 
nacimiento data de la era del apartheid. Construida en 1968, fue la primera ciu-
dad municipal que se construyó bajo el régimen del apartheid. 

Esta township fue abierta sin ninguna infraestructura. Utilizaban un sistema de 
cubos para el aseo mientras que el agua se distribuía en tanques. Numerosos 
habitantes vivían en la ciudad principal de Plettenberg Bay y cuentan historias 
coloridas y emocionantes referidas a su desplazamiento. 

La visita del pueblo es ineludible, no solo por las historias y la tradicional cocina 
de Cabo Malay sino también por las mejores vistas del Pico Formosa a través del 
valle de Bitou. 

El hospitalario Plettenberg Bay, tranquilo y encantador, es la perla de Garden 
Route. En su origen bautizado como “Bahia Formosa” (bonita bahía) por los 
primeros exploradores portugueses, Plettenberg Bay ofrece al visitante muchísi-
mas playas intactas y doradas, una dramática península rocosa, fascinantes lagunas 
y estuarios, bosques indígenas, y mares y ríos no contaminados. 

Con su clima excepcional y sus espléndidas vistas sobre el Océano Índico, Plet-
tenberg Bay es perfecto para los turistas interesados en explorar, contemplar o 
simplemente para el ocio. 

El tranquilo pueblo rural Wittedrift se sitúa entre las colinas cubiertas de finbos in-
dígenas y el río Bitou, un paraíso para los amantes de las aves y de la naturaleza. 

De Keurboomstrand a la península de Robberg, hay 15 kilómetros de playas, una 
isla y la desembocadura del río. El río, la laguna, la bahía y las playas son muy valo-
radas por los apasionados de la pesca y la navegación y ofrecen el mejor punto de 
observación de ballenas de la región. 
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The Crags se sitúa a 20 Km. de Plettenberg Bay y se volvió una de las mas visitadas, 
con sus campos de polo, sus santuarios de fauna, su teatro y su abundante arte y 
artesanía ofrecido a lo largo del vibrante viaje por la ruta Cruise the Crags.

Nature’ s Valley se sitúa a 30 Km. de Plettenberg Bay y es la mejor preservada de 
toda la región de Bitou. Esta pequeña bahía con árboles indígenas intactos, bosques 
y un bonito litoral preservado se conservó desde sus primeros habitantes. Es la 
única ciudad en un parque nacional. 

En los grandes bosques a los pies de las legendarias montañas Outeniqua y Tsit-
sikamma, las pintorescas aldeas de Storms Clavar ofrecen extensos espacios de flora 
de Cabo,  delicados ecosistemas en las lagunas y las regiones húmedas, gigantescos 
árboles, una extraordinaria abundancia de aves. La adrenalina de los deportes ex-
tremos como el salto en bungee más alto del mundo, el canotaje (kloofing) y las 
excursiones de canopea. 
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Una Historia fascinante 

Toda la región se caracteriza por una mezcla fascinante entre 
el hombre de Piedra de la Edad Media, los indígenas Khoi, la 
industria de plumas de avestruz, leñadores, agricultores, semb-
radoras a discos, comerciantes, marineros, artesanos, e incluso 
el folklore ordinario de intrépidos exploradores como el por-
tugués Bartholomeu Díaz que llegó a Mossel Bay en 1488, así 
como una mezcla moderna de personalidades y artistas. 

Las cavernas de Plettenberg Bay, de Nelsons Bay y del río 
Matjes estuvieron habitadas por el hombre de Piedra de la 
Edad Media durante 100.000 años y dejaron una herencia de 
herramientas y ornamentos. Stilbaai, sobre la costa, presume 
de sus ruinas de cáscaras que datan de hace 3 000 años, sin 
mencionar la abundancia de trampas para peces. La presencia 
de la gruta Blombos, supuesto primer lugar donde el hombre 
pensó abstractamente, es una perla suplementaria en las libras 
de historia de Garden Route y Klein Karoo. 

Mucho tiempo antes de que Riebeeck Van llegara a la Ciudad del Cabo, exploradores portugueses del siglo 
XV y XVI llegaron a la bahía, siendo Bartholomew Dias el primero en 1487. Noventa años más tarde, Manual 
Da Perestrello la llamó juiciosamente Bahia Formosa o Bay Beautiful. Los primeros habitantes blancos fueron 
100 hombres en 1630 que residieron durante nueve meses después del naufragio del San Gonzales. En 1763, 
los primeros colonos blancos en la bahía eran agricultores, cazadores y hombres de las fronteras de Western 
Cape. 

Figuras históricas, tristemente famosas, incluyen al líder de los Griquas, Andrew Abraham Stockenström la 
Fleur, que ha sido considerado por su pueblo como un nuevo Mesías. Su nombre la Fleur se asocia estrecha-
mente a la historia de los Griqua de esta región y su tumba se encuentra en el pueblo de Kranshoek sobre la 
ruta al aeropuerto Robberg.
 
Robert Charles Harker dio nombre al pueblo de Harkerville, y controló los asuntos de Plettenberg Bay como 
Presidente de Gobierno durante 21 años. Las tumbas de la familia constituyen uno de los puntos destacados en 
la excursión a pie por la ciudad de Plettenberg Bay. 
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Plettenberg Bay es una mezcla fascinante de culturas. Se estableció un puesto de leña-
dor en 1787 y la compañía neerlandesa East India CO., designó a Johann Jacob Jerling, 
uno de los primeros habitantes, para construir un depósito destinado a la madera de 
exportación para la construcción de casas. 

El sueco Carl Peter Thunberg fue el primero en documentar observaciones valiosas 
sobre la bahía de Robberg y el gobernador del Cabo, el Barón Joachim Van Pletten-
berg, renombró la ciudad de Plettenberg Bay en 1779. En 1910, el capitán Sinclair 
estableció sobre la isla de Beacon una estación de pesca de la apacible ballena franca 
meridional, pero esta caza de ballenas dejó de funcionar en 1916. El primer Hotel fue 
creado por Hugh Owen Grant en 1940 y fue sustituido en 1972 por el actual famoso 
punto de señal de la isla Beacon. 

Hoy día, esta ciudad moderna es comparable a Mónaco, una esmeralda exquisita 
sobre las orillas del Océano Índico azul que brilla entre los antiguos pueblos encan-
tados. Gozando de más de 300 días soleados al año y de un clima templado, cel-
ebra con pasión la cultura, ofrece una naturaleza espectacular, una deliciosa cocina, 
el renacimiento del espíritu y el cuerpo, y la adrenalina de los deportes terrestres y 
acuáticos. 

Siguiendo con nuestro viaje al año 1800, cuando el comercio de la madera en pleno 
crecimiento llevó a Thomas Bain a la construcción del paso Prince Alfred (1868) y 
la ruta forestal de 90 Km. a través del Tsitsikamma hasta Humansdorp. Tres grandes 
carreteras debían construirse: Groot Rivier, Blauwkrantz y Storms River. Un gran in-
cendio en 1868 hizo considerablemente más fácil la construcción de la ruta costera de 
Thomas Bain. Bain empezó la construcción de la ruta de Groot River en 1880, com-
pletando el trabajo hecho en 1883 y casi sin diferencias con la actual ruta de Bain. 

En cuanto a la moderna Nature’ s Valley, el primer propietario Hendrik Barnardo era 
empleado de la cárcel de Bloukrans establecida por Thomas Bain durante la construc-
ción de la ruta a través del Tsitsikamma. Barnardo afirmó que Lord Charles Somerset 
había concedido la explotación Groot Rivier a su abuelo por haber actuado como 
verdugo durante la caza en la región.

No obstante, según los actos notariales, Barnardo la había adquirido como una 
atribución de inmigrante. Barnardo tuvo solamente los derechos de pastoreo de 
Nature’ s Valley hasta en 1914 cuando se le concedió la explotación, del tamaño 
de la actual township. En 1918, el Dr. Wilhelm Von Tapón convenció a Barnardo 
para que le  permitiera construir una choza sobre la laguna cerca de la desembo-
cadura. Eso marcó el principio del desarrollo de Nature’ s Valley, adquirido como 
una atribución de inmigrante. 

En la actualidad, este encantador pueblo permanece sumergido en el pasado y 
ofrece un retiro tranquilo de las modernas exigencias de hoy en día. 

Viajando a través de las décadas a los años setenta, Plettenberg Bay y sus alred-
edores tuvieron épocas de dolor bajo el apartheid del antiguo gobierno sudafri-
cano. Los primeros residentes de color que vivían en la ciudad Plettenberg Bay 
fueron expulsados por la fuerza a la periferia de la ciudad donde se ubicaron en 
distintos establecimientos elementales a New Horizons, Bossiesgif y Qolweni. 
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En 1968 se construyó New Horizons, la primera ciudad  municipal del régimen 
del apartheid. Esta township se levantó sin ninguna infraestructura y se utilizaba 
un sistema de cubos como aseo mientras que el agua se distribuía en tanques. 
Numerosos habitantes vivían en la ciudad principal de Plettenberg Bay y cuentan 
historias coloridas y emocionantes referidas a su desplazamiento. 

En 1969 se construyó la primera escuela primaria en Formosa. En la actualidad, es 
aún la única escuela primaria en New Horizons, la guardería Théodora así como 
la guardería Elim se construyeron en 1970, durante el apartheid. 

KwaNokuthula contiene una gran variedad de grupos étnicos y es una palabra Xho-
sa que significa “lugar de paz”. Más de la mitad de la población de KwaNokuthula 
viene de Bossiesgif o Qolweni, en el suburbio de Plettenberg Bay o incluso del 
alejado Eastern Cape. Las estadísticas consideran que la población es de alrededor 
60 000 habitantes. Los nombres de calles de KwaNokuthula hacen honor a todos 
los que llevaban una vida activista política o social. 

Para más información sobre los hechos históricos, visite nuestro sitio Web 
www.plettenbergbay.co.za
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Una creatividad extraordinaria 

Aunque los primeros habitantes de Plettenberg Bay y alred-
edores no legaron muchos  talentos estéticos, esta zona es 
hoy un puerto creativo con festivales artísticos, numerosas 
galerías y tiendas de arte y artesanía, mercados de pueblo 
y talleres de artistas. 

Uno de los centros de arte más visitados se encuentra en 
Old Nick Village, anteriormente un comercio en el siglo 
XIX. Galerías, talleres de arte y un restaurante, rodeados 
por exuberantes jardines indígenas proporcionan una ver-
dadera experiencia de voluptuosidad. Grandes maestros de 
la artesanía y bellas artes valorizan una combinación ecléc-
tica y un dibujo de inspiración local. Espere lo inesperado - 
una perezosa tarde musical sobre el césped, una exposición 
especial o un ocasional mono Vervet. 

Otras actividades atrayentes son también los programas 
de la comunidad de artes y artesanía con su dinamismo 
y su amplio abanico de ofertas artísticas. El Centro de la 
Comunidad Simunye en KwaNokuthula es una colmena de 
actividades locales donde los artistas producen industrias 
textiles pintadas a mano, mercadería cuyo estilo de diseño 
es tradicional y étnico, pinturas, tejidos, perlas cosidas y 
trabajo en metal y madera. Una serie de grupos de danza y 
kwaito (tipo de música de Sudáfrica) proliferaron gracias al 
Centro de la Comunidad Simunye. 

The Crags se sitúa a 20 Km. de Plettenberg Bay y su car-
retera Cruise the Crags se convirtió en una de las visitas 
ineludibles. 

Este viaje único recorre algunos de los más creativos talleres 
de artesanos a mano, de cuencas, tejidos, adornos, perlas 
cosidas y cestas para suculentos picnics. Visite la granja que 
produce el mejor vino del sur, la bodega y el restaurante 
que refresca su interior. 

Existe una serie de iniciativas también de la comunidad de 
artes y artesanía, donde las mujeres ofrecen una amplia 
gama de tejidos pintados, cestas, alfombras tejidas, mo-
quetas y distintos objetos de artesanía textil. 

La hoja de ruta y más información sobre artesanos, 
talleres y galerías de arte pueden consultarse en 
www.plettenbergbay.Co.za
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Fabulosos nuevos comienzos

La región de Plettenberg Bay y alrededores, los innumerables ríos, las 
playas, las montañas y los bosques proporcionan el marco perfecto para 
hacer realidad sus más locos sueños de matrimonio.

Plettenberg Bay rápidamente se volvió uno de los destinos más buscados 
en el mundo para disfrutar la luna de miel. 

Tenemos no sólo un decorado espectacular sino también una gama de 
equipamientos magníficos, un amplio abanico de alojamientos, una exce-
lente cocina y planificadores de matrimonio profesionales… dedicados 
especialmente a hacerles pasar un día memorable en la vida de una pareja 
inolvidable. 

Visite nuestro sitio Web para más información y una lista de prestatarios 
de servicios www.plettenbergbay.co.za/spectacularbeginnings

Experiencias espectaculares

La región de Bitou ofrece a los visitantes, de una manera 
única, distintas experiencias realmente espectaculares. La 
región reúne 5 biosferas distintas, bosques, finbos, zonas 
húmedas, montañas y región costera, cada una con abun-
dantes atractivos propios. 

Finbos y flores 
El pequeño Reino floral del Cabo entre Ciudad del Cabo y Gra-
ham (que representa un 0,04% de la masa de tierra del planeta) 
contiene 8500 plantas con diferentes flores. Es el más extenso 
que se encuentra en todo el Hemisferio Septentrional. Hay 27 
especies comunes de ericáceas en esta región, incluidas algunas 
de las más particulares como la Erica formosa y la Erica newdi-
gateae. Existe un gran número también de proteas salvajes y 
una extensa lista de geófitos. Los arbustos típicos de los finbos 
son los blombos, la berzelia y el bietou, dando al finbos local su 
carácter particular. El Parque de Longstone sobre la isla Beacon 
se desarrolla como nuestro Jardín botánico local. 

Las numerosas plantas y flores sirven también para tratamien-
tos terapéuticos naturales y en KwaNokuthula, lugar rodeado 
por estas plantas, se utilizan como medicamentos tradicionales, 
el más famoso se llama impepho. Esta hierba a menudo se uti-
liza contra enfermedades tales como la gripe y se cree tam-
bién que su uso puede liberar los malos espíritus. El Sangoma 
(curanderos tradicionales) utiliza esta impepho para sus sueños 
de transe que le permite hacer contacto con sus antepasados.
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Vida marina y arrecifes 
Se conocen más de 100 especies de peces presentes a lo largo de esta 
costa. Los peces que se encuentran en los arrecifes son altamente 
sensibles a la explotación. Las reservas marinas desempeñan un papel 
fundamental en el reaprovisionamiento de las zonas de sobrepesca. Al-
gunas especies presentes sobre los arrecifes incluyen el pez zebra, el 
pez mariposa de doble silla, el cola negra, el romano, el pez payaso, el 
galjoen y el bacalao de la roca yellowbelly. Pueden observarse algunos 
de los más bonitos arrecifes coralinos del mundo con esponjas, estrellas 
de mar y un gran número de mariscos, sin mencionar a  nuestra conchil-
la Pansy  única. Los mamíferos marinos habituales son los delfines, las 
ballenas y las focas. Durante el invierno, la espectacular ballena franca 
meridional reside en nuestra bahía al llegar de los mares meridionales 
para procrear. Las ballenas de Bryde pueden ser vistas en nuestras aguas 
todo el año. 

Parques nacionales y reservas naturales 

En Cabo Garden Route y en particular en Plettenberg Bay y alrededores, abundan los parques 
nacionales, reservas naturales y de caza.  El más famoso de todos es el muy reciente Parque 
Nacional Garden Route que integra el Tsitsikamma y los parques nacionales de Wilderness y la 
famosa reserva natural y marina Robberg, que ha sido clasificada como patrimonio mundial. 

El Parque Nacional Tsitsikamma
Donde el Océano Índico martilla sin respiro las orillas rocosas, donde el alto bosque templado y 
los finbos caen en rodillo hasta el mar cual una verde alfombra intacta y donde los viejos ríos se 
abren camino hacia el océano y barrancos rocosos. El Parque Nacional de Tsitsikamma quiere 
decir “el lugar lleno de agua”. 

La zona más oriental, de una superficie de 65km desde Nature’s Valley hasta Oubosstrand y 
que incluye el Parque Nacional de Garden Route y cuyo corazón se encuentra a 5 Km. aproxi-
madamente del mar, protege una región maravillosa de vida intertidal (de esteros), de arrecifes 
y peces de altamar. Los delfines juegan alegremente en los rompientes y la ballena franca me-
ridional flota y se mece por puro placer en el suave y gigantesco océano visitándonos y acer-
cándose a la costa para reproducirse. 

La Reserva Natural y Marina Robberg, la más importante, ofrece un gran paseo y sendas de 
excursión y constituye, gracias a sus acantilados, un excelente punto de observación de ballenas 
y delfines. 
Otras reservas naturales son Harkerville, Keurboom, Wadrift, Diepwalle y Wittedrift. 
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Bosques indígenas 
Entre 1939 y 1777, muchos de nuestros bosques indígenas fueron explotados por 
el comercio de la madera. Incluso si se trata de la mayor parcela de Bosque natural 
en Sudáfrica, hoy se conservan sólo 65.000 hectáreas del bosque original. El Bosque 
Amarillo de Outeniqua o kalander es un verdadero bosque gigante que mide más 
50 m de altura, algunos espléndidos especimenes son los árboles ironwood y stink-
wood. Los árboles de nuestros bosques a menudo están numerados para identificar 
las especies. También los bosques autóctonos albergan numerosas especies de hele-
chos, incluido el helecho de 7 semanas, que prolifera en la Región de Tsitsikamma. Se 
aprecia también una profusión de líquenes de distintos colores sobre rocas y troncos 
de árboles y numerosas especies de setas. 
 
Aves y animales terrestres 
Existen más de 260 especies de aves en esta región con sus cinco hábitats par-
ticulares, a saber bosques, finbos, zonas húmedas, montañas y región costera. Esta 
región constituye un paraíso para los ornitólogos. Se pueden encontrar algunos sin-
gulares pájaros que incluyen el Turaco de Knysna, el Narina Trogan (ambos en los 
bosques indígenas), el ostrero negro africano (zona costera), y el suimanga de pecho 
anaranjado (finbos). Los mamíferos que pueden verse incluyen el cerdo de la sabana, 
el petromus, el caracal, el dassie africano, el babuino, el mono vervet, el druiker 
azul, el antílope bushbuck, el antílope grysbok, los leopardos, la mangosta y la nutria 
de cuello blanco del Cabo. Las especies más habituales de reptiles son el Camaleón 
enano, la serpiente de árbol o boomslang, la víbora nocturna africana y la mortal 
víbora bufadora.

Asimismo, se trata del hábitat de insectos únicos y raros. La modesta oruga de plata 
ayudó a la construcción de una iglesia centenaria en la zona costera del Southern 
Cape cerca de Plettenberg Bay. En la actualidad, la iglesia anglicana St Michaels and 
the Angels, situada en los suburbios del pueblo Kurland, se mantiene principalmente 
gracias a la producción de la venta de las noctuas, explotando la plata de la rara larva 
llamada leto venus. La polilla de plata, llamada coco, tiene una relación simbiótica 
con el árbol de keurboom que cumple una importante función vital en el ecosistema 
de la región costera. 
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Actividades al aire libre espectaculares
Rappel 
¡Descienda en rappel por la roca escarpada y sienta correr en sus venas la 
adrenalina! Una actividad para aventureros: el rappel es un deporte al aire libre 
muy buscado y exige enfrentar los temores y cruzar los límites. 

Playas
Pasee por la playa, aproveche la caminata gratuita y salvaje. Plettenberg Bay 
y alrededores ofrecen miles de kilómetros de playas hermosas e intactas con 
arenas de oro. Las más conocidas son las playas Robberg y Keurboomstrand. 

La navegación recreativa
Explorar en barco el litoral y sus atractivos es un agradable pasatiempo o un 
encuentro de manera espectacular con las ballenas de Bryde, la jorobada y la 
franca meridional o los impresionantes delfines nariz de botella y los tímidos 
delfines jorobados de indo- pacifico. Recorra los estuarios y los ríos o prepare 
un picnic en la famosa reserva Whiskey Creek o en la reserva natural Keur-
boom, ambas solamente accesibles en barco. 

Bungee
Desafíe la gravedad; el puente sobre el río Bloukrans es el salto más alto com-
ercial del mundo de 216m con una caída libre de 7 segundos, o pruebe la 
adrenalina de la experiencia del tirolés (Flying Fox) - 200 m de deslizamiento 
sobre cable. Si no es lo bastante valiente para saltar, aproveche las excursiones 
de puentes y descubra las increíbles proezas requeridas para construir el único 
puente de una sola arcada Bloukrans. 

Canoa y kayak 
Plettenberg Bay y alrededores ofrecen numerosas posibilidades de remar en 
el mar, ríos y presas de la región. Existen empresas de rafting preparadas para 
ayudar a los kayakistas con la logística.

 Es posible también reservar por 2 días un bote para hacer la senda de Keurboom, y 
remar fácilmente pasando una noche en un refugio en la reserva natural Keurboom. 

Pesca costera 
Miles de playas abiertas, duros mares, refrescantes brisas y una soledad pacífica hacen 
de Plettenberg Bay uno de los mejores lugares sobre la tierra para mojar líneas. Los 
buenos sitios para la pesca en roca incluyen Lookout Rocks, la isla Beacon, las playas 
Robberg, Nature’s Valley y Keurboomstrand para la pesca del galjoen, payaso, romano o 
del pez steenbras. En pesca pelágica, pueden sacarse atún, leervis, merluza y calamar. Se 
requieren permisos de pesca y la Oficina de Correos Local informa sobre ellos así como 
sobre las temporadas de peces.
 
Buceo
Plettenberg Bay y alrededores proponen diferentes posibilidades de buceo submarino 
para niveles avanzados y en distintas aguas abiertas. En Beacon, hay un curso increí-
ble para aprender a hacer un hermoso buceo submarino. Otros lugares de buceo son 
Grootbank, Island, Blinders, el arrecife Jacobs y el barco hundido Athéna en la playa 
Robberg. 

Vuelos escénicos en helicóptero 
Aprecie los paisajes espectaculares de cumbres durante los vuelos diarios en helicóptero 
de Harkerville.



15

Excursiones
 Plettenberg Bay y alrededores proponen una variedad espectacular de excur-
siones y paseos que duran entre una hora y 6 días, y colman desde el interés 
histórico por la naturaleza hasta el interés por la ornitología. Para su seguridad, 
se recomienda elegir un paseo que convenga a su nivel de entrenamiento y avisar 
sobre su partida y el lugar adonde se dirige. Es necesario también llevar buenos 
zapatos cómodos, un sombrero, una chaqueta de abrigo (en particular en invi-
erno) y prismáticos, si tienen. Se aconseja no alejarse de las sendas señaladas e 
ir acompañados. Si se respetan estas normas básicas, la caminata es una de las 
más agradables maneras de explorar Plettenberg Bay y alrededores. Es posible 
contratar guías informativos de acompañantes. 

Visite nuestro sitio Web para más detalles sobre la duración de los paseos y su 
reserva.

The trail is remote of detachment
Narrow for chosen company
Winding for leisure
Lonely fuero contemplación                               
The trail leads not merely North and South   
But upwards to the body, mind and soul of Man 
Harold Allen

(La senda es extensa para soñar,
Estrecha para la compañía elegida,
Sinuosa para el ocio,
Solitaria para la contemplación.
La senda conduce no solamente al Norte y al Sur, 
Sino hacia arriba, del cuerpo, del alma y del espíritu del Hombre.) 

La reserva natural y marina Robberg es una península rocosa que sobresale en el 
mar. Ofrece los tres paseos diurnos más populares de Plett, mostrando el `lado 
salvaje’ del litoral con vistas espectaculares del dramático mar rompiente y sus 
acantilados, contrastando con serenas bahías aisladas donde las focas, delfines y 
ballenas a menudo juguetean alegremente en las olas. 
Otras excursiones diurnas en la región llevan a través de los bosques y los finbos, 
a través de las zonas húmedas y los ríos así como a las costas acantiladas, las rocas 
y playas de arena. 
Estas incluyen: 
• Excursión sobre la costa y el bosque de Kranshoek  
• Excursión en el bosque de Garden of Eden  
• Sendas escénicas Milkwood 
• Senda de excursión en el valle Paradise 
• Red Nature’s Valley 
• Senda Stinkhoutkloof 
• Keurboom Grootbank 
• Senda de la desembocadura del río Storms River 
• Diepwalle Jonkersberg 
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Excursiones nocturnas 

La senda de excursión más popular de la región es la senda Otter. Es una de las más 
difíciles y largas de 44 Km. y lleva cinco días recorrerla. Comienza en Storms River 
y pasa por la costa, ríos y a través de los bosques con una rica variedad de aves y 
animales, la vista sobre el Océano es asombrosa desde la playa de Nature’s Valley. Es 
necesario reservar de antemano para garantizar disponibilidad. 
Otra excursión muy apreciada es la senda Tsitsikamma. Sobre 60 Km. de longitud, se 
precisan 5 días para realizarla. La senda comienza en Nature’s Valley y guía al interior 
de los bosques indígenas a través de los finbos y de las montañas de Tsitsikamma con-
cluyendo en el puente de Storms River. Es imprescindible reservar de antemano. 
La senda Harkerville es una difícil excursión circular de 26 Km. durante dos días que 
recorre el bosque, la costa y los finbos. Excursiones con mochila. 
Si no están en muy buena forma física, otras posibilidades son la senda de excursión 
Elephant Gorge Hiking en una de las reservas de caza privadas en Plettenberg Bay o la 
senda Dolphin, a lo largo de la costa de Tsitsikamma. Una posibilidad distinta es la ex-
cursión del Eden por iniciativa de Addo. Incluye guía, mochila, comida y alojamiento. 

Globo aerostático
Experimente la sensación única de un viaje en globo sobre el Karoo Klein. A la deriva 
del viento, apreciarán la tranquilidad y la paz. La vista panorámica sobre Oudtshoorn 
y sobre las majestuosas montañas Swartberg permanecerá en su memoria para siem-
pre. Todo el mundo puede disfrutar de este viaje, que no exige ningún esfuerzo extra, 
más que levantarse un poco más temprano que lo habitual para algunos. 

Recorridos de caza
Garden Route ofrece un excelente recorrido de caza y emocionantes safaris, pero, 
contrariamente a gran parte de África Austral, nuestros viajes y estadías están exentas 
de paludismo. Se invita, pues, a correr detrás de los Cinco Grandes en la seguridad 
de la belleza y variedad de Garden Route. Plettenberg Bay tiene dos parques de caza 
para descubrir los Cinco Grandes: la cabaña de caza y safari Buffalo Hills y la reserva 
de caza Plettenberg Bay, ambos situados en Wittedrift y que ofrecen paseos guiados, 
recorridos de caza y excursiones ecuestres.

Golf
 Garden Route es la meca del golf en Sudáfrica. Ninguna otra región en el país dis-
pone de campos de golf con tal variedad de paisajes y tan cercanos unos de otros. 
Los campos de golf son Goose Valley y Turtle Creek y los campos del Club Plet-
tenberg Bay en Plettenberg Bay, ofreciendo experiencias de golf únicas. A sola-
mente 20 minutos, el campo de golf Pezula Estate, los cuatro espléndidos campos 
del Hotel Fancourt y a 40 minutos el Country Club constituyen campos de golf 
de nivel internacional, elegidos por sus condiciones increíbles durante todo el año 
con club-house e instalaciones modernas. El golf es uno de los pasatiempos más 
populares en Garden Route, volviendo indispensable reservar con antelación.
 
Kayak
Si quieren escaparse al océano y sentir el agua salada en sus labios, el kayak es 
lo ideal para ustedes. Pueden ir de la playa central de Plett a la reserva natural 
Robberg.
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 Canoa
En lo alto de las montañas, mientras que la mayoría prefiere alejarse de los bordes de 
los acantilados, los amantes de la adrenalina encontrarán el acantilado más elevado 
posible para saltar en las aguas heladas. El arte del canotaje en Sudáfrica está muy 
de moda entre los buscadores de emociones fuertes. El río Keurbooms es un lugar 
popular para los principiantes del canotaje. 

Exclusivo para niños 
Si buscan un medio ambiente seguro para los juegos de niños, Plett tiene numerosas 
actividades de fácil utilización dedicadas al entretenimiento de los pequeños. En Ad-
venture Land en Harkerville, los niños encontrarán placer sin fin con los toboganes 
de agua, el parque de juegos y cuadriciclos en Funky Monkey en Keurbooms. Este 
centro recreativo va a distraer a su niño sin cesar, desafiarlo en el Parque Puzzle en 
The Crags o simplemente divertirlo en el Parque de entretenimiento Wild Waters 
en Plettenberg Bay. 

Ultraliviano
Un ultraliviano es un avión muy ligero, generalmente con un único asiento, de alas 
fijas o flexibles. Distintas regiones en Cabo Garden Route ofrecen vuelos en ultral-
iviano. Se ofrecen paseos en ultraliviano con velamen fijo y autogiro durante todo el 
año en el Club de Vuelo Plettenberg Bay. 

Bicicleta de montaña 
Una loca aventura en bicicleta de montaña a toda velocidad por el bosque de Hark-
erville es casi como un caballo de rodeo en equitación. ¡Es divertido y excitante pero 
las caídas duelen! Los amantes de la adrenalina pueden ignorar las pausas y descender 
a velocidad supersónica mientras que los que prefieren aprovechar los espléndidos 
paisajes pueden tomar las cosas a un ritmo más tranquilo. 

Parapente
 ¿Gusta de la libertad de la experiencia de un vuelo silencioso? Pues, ¡la escuela de 
parapente para una iniciación en un día le permitirá gozar de la acrobacia y la libertad 
del aire! 

Polo
El Polo se convirtió en un deporte popular con numerosos campos en la región de 
Plettenberg Bay y con alojamientos para torneos internacionales. En efecto, ¡un 
marco perfecto para este glamoroso deporte de Reyes.

Cuadriciclos, bicicletas de montaña
Las bicicletas y los cuadriciclos pueden dar placer a casi todo el mundo ya que 
no son especialmente difíciles de conducir. Es precisamente esta simplicidad que 
regocija a los conductores. Pistas ásperas, pasos sobre el río y cuestas bruscas 
constituyen obstáculos fácilmente superables cuando se hace rugir los motores de 
los vehículos todo terreno. 

Transbordadores fluviales
Una atractiva salida para los más jóvenes y los mayores es deslizarse suavemente en 
los estuarios del río Keurbooms para ver, de muy cerca, la imponente garganta de 
la reserva natural de Keurbooms. Durante el verano, aproveche las puestas de sol 
sobre el puente tal como lo recorrieron lentamente por la tarde. 

Escalada
El sol caliente en la espalda, las sólidas rocas al frente y nada más que un ligero aire 
detrás, la escalada de montañas es un deporte de aventura adaptado solamente a 
los que no tienen miedo a las alturas y que exige adorar la adrenalina. 
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Recorridos en 4 x 4 y excursiones 
La región de Garden Route, con paisajes naturales extraordinarios que incluyen 
zonas costeras con espléndidas montañas y zonas de playas semidesérticas, of-
rece algunos de los más espectaculares itinerarios del mundo entero en 4x4. 

Tours de canopea
El recorrido por la cima de los árboles en Tsitsikamma es una magnífica aven-
tura de eco-naturaleza que tiene lugar en el espléndido bosque pluvial indígena 
Tsitsikamma. El primero en su clase en África, el recorrido de canopea implica 
pasar de una plataforma a otra por medio de un cable de acero suspendido 
hasta 30 metros por sobre encima del suelo. La vista de paisajes y aves son 
espectaculares y los guías profesionales proporcionan información muy inter-
esante sobre la ecología forestal durante los recorridos. 

La vela y los cruceros a vela 
Plettenberg Bay y alrededores ofrecen ríos, lagunas y un extenso mar con numerosas posi-
bilidades para la vela. Aprovechar un crucero a vela es otra fabulosa manera de pasar un 
hermoso día. 

Paracaidismo y Caída libre 
Viva las sensaciones del vuelo humano sobre la más pintoresca zona de caída del mundo 
entero. Contemple el espléndido medio ambiente suspendido del paracaídas mientras que 
su instructor lo dirige en total seguridad sobre tierra. 

Snorkel
Aquellos que no desean hacer buceo en mares profundos, pueden explorar las riquezas de 
nuestros mares y nuestras piscinas naturales en marea baja buceando con tubo. El equipami-
ento puede alquilarse o comprarse en negocios de deportes locales. 

Natación 
Nuestras aguas son templadas, haciendo de la natación un verdadero deporte de placer. 
Lookout, Central, Keurboomsstrand y las playas de Robberg cuentan durante la temporada 
de verano con guardavidas socorristas calificados. 
Surf
 
En Plett, surfear puede pasar de ser una actividad distendida para convertirse, de vez en 
cuando, en una fantástica experiencia. Se pueden encontrar buenas olas en Lookout y Rob-
berg 5. Para los más duros, los supertubos famosos mundialmente están en la bahía de Jeffrey 
a 165 Km.
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Camino de los leñadores 

Viaje en el tiempo a los años 1880 cuando los leñadores cruza-
ban los bosques para la tala de árboles. Un vehículo especial 
fue concebido para transportarlos río abajo por el paso de 
Storms River al borde de las aguas, pasando por los helechos 
arborescentes, el antiguo bosque amarillo (yellowwoods) y 
stinkwoods mientras que se deleitan escuchando las viejas 
historias contadas por el guía. 

Extraordinaria vida salvaje 

Ornitología 
Plettenberg Bay es un paraíso para los ornitólogos con su amplio abanico de distintos hábitats de mar y 
acantilados rocosos, estuarios y agua dulce, bosques y finbos implicando una rica diversidad de especies 
de ave. El ostrero negro africano (Haematopus moquini), el águila pesquera (Haliaeetus vocifer), el sui-
manga malaquita (Nectarinia famosa) y el turaco verde (Tauraco corythaix) son algunas de las espléndidas 
observaciones que lo esperan. 
A no perderse la visita de las aves en Eden, la más grande pajarera en el mundo entero que abarca 2,3 
hectáreas, una estructura de 80 toneladas y 1,2 Km. de avenidas. Incluye la más grande colección de pá-
jaros africanos en vuelo libre en el mundo así como cierto número de aves exóticas de todos los rincones 
del globo. El área recreativa de aves Blue Hills ofrece también una salida familiar de placer con más de 80 
especies. 

Mariposas 
Visite el interior de nuestro encantador bosque de lluvias tropicales que contiene cientos de exóticas 
mariposas en libertad. 

Encuentro de las águilas
Goce de la experiencia única de un encuentro con las aves rapaces y del espectáculo interactivo de estas 
águilas en pleno vuelo.

Elefantes 
Visite uno de los dos santuarios de elefantes de nuestra región y entre en contacto personal con los más 
pequeños y los más viejos elefantes. Es posible alimentarlos, acariciarlos, subirse y pasear en los bosques 
con estos espléndidos animales. Aproveche también de un teatro único de elefantes en el parque El-
ephant.

Elefantes en libertad 
De los cuatrocientos o quinientos elefantes que recorrían libremente el bosque en el siglo XIX, sólo 
quedan cuatro, y es inaudito y espléndido poder descubrir uno de ellos. Antes, se utilizaba a estos elefan-
tes para desplazarse libremente en su hábitat de bosque al cual estaban completamente adaptados, pero 
desgraciadamente la caza redujo a la manada a solo los cuatro últimos elefantes. 
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Pesca 
Pruebe su mano para la pesca en alta mar; la gran pesca en el mar 
de marlín y atunes es palpitante y muy apreciada o, puede también 
optar por un barco acondicionado para la pesca en agua salada. En 
efecto, la pesca es una institución en Plettenberg Bay. Tanto en el 
extenso océano como en los numerosos claros y rápidos arroyos, 
la industria pesquera se estableció con una orgullosa tradición y 
un turismo en pleno crecimiento. Una experiencia inevitable es la 
inspirada por este viaje pesquero guiado por los famosos ghillies 
de Kranshoek.

Observación de la fauna y safaris 
Garden Route y Plettenberg Bay y alrededores ofrecen exce-
lentes reservas para la observación de la fauna y los safaris libres 
de paludismo. Situado en el espléndido y variado valle Bitou, los 
safaris y los pabellones de caza de Buffalo Hills y la reserva de 
caza de Plettenberg Bay ofrecen más de 30 especies de animales 
diferentes, incluyendo el león, el rinoceronte, la jirafa, la zebra, el 
ñandú, los hipopótamos y distintas especies de antílope que hacen 
de la visita una experiencia inolvidable. Se ofrecen también recor-
ridos de caza, paseos y excursiones ecuestres. 

Excursiones ecuestres y paseos 
Una excelente manera de encontrar el encanto y la belleza fore-
stal de Plettenberg Bay es sobre el lomo de un caballo. Recorrer 
los bosques y los ríos a caballo sobre muy cómodas sillas es una 
experiencia increíble a todo nivel. 

Monkeyland 
Monkeyland es el santuario de primates más grande del mundo 
entero que ofrece safaris guiados con patrullas forestales exper-
tas. Se trata del hábitat natural de numerosas especies de monos 
así como de una gran variedad de aves forestales. 
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Santuario de la serpiente Lawnwood 
Este santuario para serpientes posee una fosa para serpientes indígenas, una gran 
cúpula para contener las exóticas serpientes sudafricanas y 2 salas para la pitón 
gigante. El santuario ofrece una visita guiada de una hora, que incluye información 
para estar preparados para encuentros inesperados con serpientes locales. Las 
mismas pueden hallarse sobre la ruta nacional N2 hacia The Crags entre Nature’s 
Valley y a 15 kilómetros de Plettenberg Bay. 

Hipocampos 
Estas criaturas únicas e inauditas pueden apreciarse en la desembocadura del río 
Keurbooms y en el barco hundido Paquita. 

Tenikwa 
Benefíciese de esta experiencia con los salvajes felinos africanos en plena natu-
raleza en el Centro de Sensibilización Tenikwa en The Crags. Aproveche las visitas 
interactivas con los pequeños felinos de Sudáfrica, raramente vistos, como el gato 
de patas negras africano, el lince, el caracal, y también el chita y el leopardo. 

Santuario de los Lobos 
El santuario de los Lobos es un santuario para lobos, zorros, perros salvajes, 
hienas y lobos del bosque y se sitúa sobre la ruta N2 entre Nature’s Valley y Plet-
tenberg Bay. Los animales están enjaulados y aunque, en general, no son salvajes, 
tampoco están domesticados. Encontramos también animales de granja y un lu-
gar de recreo para los niños. Los lobos son alimentados dos veces al día: por la 
mañana temprano y alrededor de las 17hs.
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Capital mundial de las ballenas 
Sudáfrica es reconocida por ser uno de los destinos más increíbles del mundo para 
la observación de mamíferos marinos. A principios de junio, las ballenas francas me-
ridionales dejan su zona de alimentación en la Antártida para venir a distenderse y 
jugar en las aguas templadas de la costa del Cabo. Vienen a acoplarse, parir y, en 
general, a flotar exponiendo ocasionalmente la cola o siguen siendo fieles a su hábito 
de mantener su cabeza fuera del agua para escrudiñar a los humanos. Son verdad-
eramente muy fáciles de observar. 

Plettenberg Bay puede considerarse la capital de la ballena franca en el mundo. Estos 
enormes animales se pavonean a veces a algunos metros de la costa, siendo pues 
claramente visibles desde algunos puntos de observación de ballenas sobre costas 
y acantilados espectaculares a lo largo de las playas de Robberg y Keurboom y de la 
reserva Robberg. 

La ballena está presente en nuestra bahía a partir de mediados de mayo hasta febre-
ro, la ballena franca meridional de junio a noviembre, las ballenas jorobadas migrato-
rias llegan con sus crías a principios de noviembre y su estancia dura hasta finales de 
febrero y las vemos nuevamente en mayo y en junio. 

Podemos, a lo largo de todo el año, observar las ballenas de Bryde, los delfines de 
nariz de botella y los tímidos delfines jorobados del Indo-pacífico. Existe también 
una colonia de reproducción para las pieles de foca del Cabo a lo largo de la penín-
sula de reserva natural Robberg que, por otro lado, proporciona durante todo el año 
excelentes puntos de observación de animales marinos. 
.Aunque a menudo se pueden divisar ballenas desde la playa, el punto de obser-
vación ideal está sobre un pico elevado o un punto culminante que sobresale por en-
cima del océano. Se pueden ver muchas cosas a simple vista, pero, sin duda alguna, 
un par de prismáticos mejora en gran parte la experiencia. 

Los mejores lugares sobre tierra para la observación de las ballenas son el Parque 
Plettenberg, la península Robberg en la reserva natural Robberg, la ruta N1 a Head 
Beachy, la isla de Beacon Rock, el monumento Van Plettenberg, las rocas Lookout, 
Lookout View y por último, pero no menos espectacular, las playas de Keurboom-
strand. 

En Plettenberg Bay, la industria de las ballenas y delfines es una de las mejor 
organizadas, con excursiones en barco, observación de delfines desde los kay-
aks, sin contar con las impresionantes observaciones aéreas desde numerosos 
aviones. Nos sentimos orgullosos al decir que en la Oficina de Turismo de Bitou 
y Plettenberg Bay, promocionamos un programa en barco para la observación de 
ballenas y delfines. Los operadores son estrictamente supervisados a fin de garan-
tizar que las distancias recomendadas y el tiempo transcurrido con cada animal 
sean respetados para evitar un impacto dañino en nuestros animales marinos. 

Los barcos son grandes, cómodos y moderadamente secos. El embarque es fácil 
y las personas en sillas de ruedas pueden instalarse cómodamente. Los más aven-
tureros pueden remar en un kayak de mar para encuentros más cercanos con 
las ballenas y los delfines, que salen con frecuencia a la superficie cerca de los 
kayaks. No tan íntimo pero sin embargo fascinante, existe también la posibilidad 
de sobrevolar la bahía para tener una vista de pájaro sobre las ballenas y delfines 
retozando. 
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Fabulosos Alojamientos

Plettenberg Bay y alrededores ofrece a los visitantes de nuestra región una 
extensa gama de alojamientos con un excelente servicio a precios competitivos 
adaptados a todas las necesidades. 
Éstos incluyen hoteles de nivel mundial, pensiones, cabañas de caza y establ-
ecimientos de bed and breakfast. Para los que gustan de la vida al aire libre; 
tenemos también excelentes instalaciones de camping y caravaning en nuestros 
parques nacionales y nuestras reservas naturales y de caza.

Para las reservas de paquetes especiales y para más detalles, rogamos 
contactarnos en bookings@plettenbergbay.co.za

Deliciosa Gastronomía 

Bitou y Plettenberg Bay ofrece una infinita tabla de sabores y 
una increíble variedad de cocinas regionales en cafés, bares, 
tabernas y restaurantes de alta categoría. Existe asimismo una 
serie de mercados que ofrecen fantásticos productos agrícolas 
locales o, simplemente, puede almorzar o cenar frutos de mar 
en el barco y sobre la playa. 

Para un listado completo, visite nuestro sitio Web www.
plettenbergbay.co.za
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Conferencias, reuniones y encuentros espectaculares  

Una espléndida belleza natural, una cálida hospitalidad, un clima moderado, zo-
nas libres de paludismo, una amplia gama de productos y servicios y fabulosos 
alojamientos, todo esto combinado con una eficaz infraestructura hacen de Plet-
tenberg Bay y alrededores un destino ideal durante todo el año para el mercado 
de conferencias, reuniones y viajes de motivación. 
Flexibles, creativos y con un personal experto, los hoteles y los alojamientos dis-
ponen de modernas instalaciones donde la tecnología y la hospitalidad son van-
guardistas. No se pierdan este marco ideal si planean un convenio internacional, 
el lanzamiento o la presentación de un importante producto, una elegante cena 
culinaria o una reunión del Consejo de administración, o aún si desean presentar 
su organización, productos o proyectos, o para crear programas de viaje de mo-
tivación altamente eficaces.

Bienestar excepcional 
¡Distiéndase!  
Cierre los ojos. Respire profundamente. 
Respire lentamente y…  simplemente…… relájese.
¡Tómese tiempo para usted! 

Plettenberg Bay y alrededores lo asombrará con una variedad excepcional de spa, 
servicios de salud y bienestar. Se maravillará con los curativos tratamientos aromáti-
cos y las modernas instalaciones de belleza y salud… así como con el personal ex-
perto dedicado a todas las necesidades. Del espíritu. Del cuerpo. Y del alma. 
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Itinerarios y meandros increíbles

La zona entre Wilderness y Tsitsikamma es un verdadero reflejo del fa-
moso Cabo Garden Route y Klein Karoo y consta de un accidentado 
litoral flanqueado por las altas montañas, el mar, los ríos, los estuarios, 
los espléndidos bosques indígenas, las colinas, los finbos y una abun-
dante fauna. 
Plettenberg Bay tiene una ubicación perfecta para servir de base y lan-
zarse en varios viajes diurnos espectaculares, por lo tanto tome su cesta 
de picnic, el plano y su programa y parta a explorar las ciudades vecinas 
de Uniondale, Derust, Oudtshoorn, George, Wilderness, Sedgefield y 
Knysna. 
Para más detalles, planos e itinerarios diferentes, visite nuestro 
sitio Web www.plettenbergbay/routes.co.za

Recorrido del paso Bloukrans  
Continúe por la ruta R102, pase por Grootriver, cruce la ruta nacional 
N2 y descienda por el paso Bloukrans. Este itinerario es único en Sudá-
frica con bosques autóctonos del otro lado de la ruta. 

Fisant Hoek
Continúe algunos centenares de metros a lo largo de la ruta nacional 
N2 más allá del giro de Harkerville, tome la ruta de grava a la derecha. 
Este recorrido circular lleva a través de Fisant Hoek, retome finalmente 
la ruta nacional del otro lado de Garden of Eden. Este itinerario tiene 
notables vistas. 

De Harkerville a Knysna pasando por Kranshoek 
A 12kms aproximadamente de Plettenberg Bay sobre la ruta nacional 
N2 hacia Knysna, tome el giro de Harkerville hacia la izquierda, siga 
las indicaciones hacia Kranshoek, un lugar de picnic que sobresale por 
sobre el mar y las rocas.

 Puede hacer un picnic o tomar un paseo a lo largo del acantilado por sobre el mar, o a lo 
largo de las rutas a través del bosque de Harkerville.

Garden of Eden 
Situado sobre la ruta nacional N2 entre Plett y Knysna (a 14kms de Plett), bien vale deten-
erse para un paseo bajo los grandes árboles. Hay lugares para comer y toilettes, solo será 
necesario una cómoda silla. 

La playa y el río Knoetzie
Continúe a lo largo de la ruta N2 a Knysna hasta llegar a un cruce en la curva de Nekkies. 
Gire a la izquierda sobre la ruta a Knoetzie y continúe hasta el final donde puede estacionarse 
sobre el acantilado. Llegar a la playa puede resultar bastante difícil pero bien vale la pena. Una 
vez sobre la playa, verá el estuario del río y el castillo de Knoetzie. 
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De la playa Keurbooms al Parque Nacional Tsitsikamma 
Continúe por la ruta nacional N2 hacia Port Elizabeth durante 10kms. Regrese 
por la playa de Keurboom sobre su derecha. Al final de esta ruta, podrá alcanzar 
un aparcamiento y el restaurante de Enrico. Sobre el paseo a lo largo de la playa 
hacia el río de Maitjes, se puede observar la roca Arch y la gruta del río Maitjes. 
Continúe hacia The Crags, una zona agrícola a 16kms de Plettenberg Bay. Regrese 
nuevamente a la ruta nacional N2 y siga hacia el este. Tome la ruta R102 y salga 
de Nature’s Valley. Esta ruta abarca posteriormente desde los bosques indígenas 
(Groot Pass Rivier) hasta Nature’s Valley y la reserva Vasselot. Continúe a lo largo 
de la ruta R102 y el paso Grootriver, cruce la ruta N2 y siga más allá del paso de 
Bloukrans. Este itinerario es el único en Sudáfrica con bosques indígenas de cada 
lado de la ruta. Al alcanzar la ruta N2, gire nuevamente a la izquierda hacia Port 
Elizabeth. 
A 10kms de allí, deténgase bajo los árboles gigantes a su izquierda, o sobre el 
puente de Storms River. De regreso sobre su derecha, se puede observar la vista 
sobre el puente del río Bloukrans antes de la barrera de peaje. 

Knysna 
Knysna es un encantador pueblo a 35kms de Plettenberg Bay y se recomienda 
una visita. 
Para más información sobre Knysna, visiten la Oficina de Turismo en Kny-
sna. 

De Keurbooms al paso Prince Alfred
Tome la ruta nacional N2 de Plettenberg Bay hacia Port Elizabeth. Cruce dos 
puentes y gire inmediatamente a la izquierda en la zona de refrigerios junto al 
río Keurbooms. Disfrute de un corto paseo a lo largo del río antes de regresar 
por la ruta N2 hacia Plettenberg Bay. Antes del puente sobre el río Bitou, gire a 
la derecha hacia Wittedrift. A 10kms más lejos, tome la ruta de Uniondale. Este 
paso histórico es una ruta de grava que serpentea las montañas de Outeniqua con 
espectaculares vistas. Continúe hasta el final o regrese por Knysna, una vez que 
retoma el cruce en T. Este itinerario lleva más allá del paseo Elephant a través de 
los bosques Knysna. Es posible regresar en Wittedrift y tomar la ruta alternativa 
de retorno a la ruta nacional N2. Haga un alto en la reserva natural Wadrift para 
un té de bienvenida.
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Explore el Tsitsikamma 
Una alternativa al recorrido anteriormente descrito es seguir 
directamente sobre la ruta N2 de Plettenberg Bay al Parque 
Nacional Tsitsikamma y pasar el día siguiente en esta espectacu-
lar zona. Las posibilidades son inmensas, por ejemplo, hacer un 
tour de canopea de los bosques indígenas, elegir un trayecto y 
conocer el espléndido Parque Nacional Tsitsikamma, y los que 
buscan un poco de adrenalina pueden disfrutar del salto más 
alto del mundo en bungee antes de regresar hacia Plettenberg 
Bay. 

Ruta 62 
Se trata de un viaje en dirección contraria sobre la ruta R62 
hacia el pintoresco camino a Oudtshoorn. Les permitirá cruzar 
los 7 pasos y las ciudades de Uniondale, Derust y Oudtshoorn y 
durante el regreso, pasar por las ciudades George, Wilderness, 
Sedgefield y Knysna antes de llegar a Plettenberg Bay. 
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¡Espectacular Afrika inspiradora! 

¡Bienvenido a la verdadera Afrika! Experimente, explore e inspírese con nuestras comunidades, 
nuestras culturas y reciba una recepción cálida y amistosa. Alójese en la township o en un bed 
and breakfast, recorra la township, pase una tarde para probar los platos tradicionales y escu-
char las viejas historias, permita que el Sangoma le prediga su futuro, haga un paseo instructivo 
a pie y descubra las plantas locales y árboles y sus tradicionales usos… descubra así lo mejor 
de Afrika.

¡Inspiradora Afrika! La fusión del turismo y la conservación de distintas culturas carismáticas y la 
calurosa recepción tradicional es una iniciativa del turismo local para ayudar al crecimiento y al 
desarrollo de comunidades y culturas anteriormente desfavorecidas y estimular su participación 
y el  beneficio del turismo.
 
Aproveche un día completo o medio día para conocer nuestras colectividades en compañía de 
nuestros guías y comparta un poco la verdadera cultura africana y su historia. 

Visite nuestro sitio Web www.plettenbergbay.co.za/inspiringafrika para más detalles 
y efectuar las reservas. 
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Informaciones útiles
Detallamos a continuación toda la información práctica para sus necesi-
dades y ¡a disfrutar la visita a Sudáfrica sin inconvenientes! 

Los bancos y el dinero 
La unidad de divisa es el Rand, se identifica con el símbolo R, con 100 
céntimos constituyendo 1R (un Rand). Las divisas pueden cambiarse en 
los bancos y las oficinas de cambio. Las tarjetas de crédito internacion-
ales como American Expreso, Diners Club, MasterCard, y sus entidades 
asociadas tienen amplia aceptación en el país. 

Alquiler de vehículos
 Existen compañías de alquiler de vehículos en los aeropuertos de Plet-
tenberg Bay, de George y Port Elizabeth y en distintos otros centros. 

Clima 
Plettenberg Bay se caracteriza por su agradable verano cálido y su suave 
invierno húmedo. Se distingue por tener sol casi todo el año con ver-
anos cálidos (de octubre a marzo), con temperaturas que ascienden a 
27° C (80,6° F) y a veces incluso que alcanzan 30º Celsius (90° Fahr-
enheit). El invierno en la zona costera del Cabo es singular, un tiempo 
moderado o lluvioso durante la temporada de lluvias. Es posible que 
necesite mudarse de prendas de vestir a medida que el día avanza, gra-
cias a los días cálidos y las noches frescas. Sin embargo, en Plettenberg 
Bay, las condiciones meteorológicas son acogedoras, en general, con 
días soleados y moderados. 

Para más información sobre las condiciones meteorológicas de 
Plettenberg Bay y alrededores, contactar la Oficina Meteorológ-
ica Sudafricana al 21.288 0030, o bien visitar el sitio Web www.
weathersa.co.za

Discapacitados 
Por regla general, nuestras instalaciones pueden ser mejoradas para los visitantes dis-
capacitados y nuestro Gobierno trabaja sobre este tema. Cada vez más establecimientos 
para alojarse disponen de rampas para sillas de ruedas y toilettes acondicionados para 
las personas minusválidas. Casi todos los Parques Nacionales tienen al menos un chalet 
accesible y numerosos alojamientos cuentan con una o dos habitaciones preparadas para 
sillas de ruedas. La mayoría de los edificios públicos también proporcionan un acceso para 
sillas de ruedas. 

Permiso de conducir 
Los no residentes están autorizados a conducir con un permiso de conducir emitido y 
válido en el propio país de origen. Debe estar escrito en inglés y llevar una fotografía y la 
firma del titular. Si su permiso de conducir no responde a estas exigencias, se requerirá 
un permiso de conducir internacional. Es obligatoria la conducción sobre la izquierda y el 
uso de cinturones de seguridad. 

Electricidad 
La electricidad en Sudáfrica  es de 220/230 voltios CA 50 Hz. Excepciones: Pretoria (230 
V) y Port Elizabeth (200/250 V). La mayoría de las tomas eléctricas tienen tres huecos 
redondos, pero es posible encontrar también algunas fichas con dos pequeños huecos en 
los aparatos electrodomésticos. Pueden adquirirse adaptadores pero el stock puede ser 
limitado. Algunos aparatos americanos requieren de un transformador.

Comidas y agua 
Por regla general, el agua del grifo en Sudáfrica es potable ya que es tratada y está libre de 
microorganismos nocivos. Los frutos frescos y las ensaladas pueden ingerirse sin peligro y, 
además no existen riesgos de poner tantos hielos como gusten en sus bebidas – lo cual es 
necesario después de un día en la playa o en el bosque. 
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Seguridad personal 
Para los turistas, Sudáfrica puede ser tan insegura como cualquier otro destino en el 
mundo. Sudáfrica posee una extensa gama de culturas, comunidades, sitios y atrac-
ciones. En particular, Plettenberg Bay y Cabo Garden Route pueden ser visitados 
por los turistas en total seguridad si toman las precauciones elementales de sen-
satez (como no vagar solo por la noche en regiones desérticas y ser circunspecto 
con los equipos fotográficos o joyas que transporte). La mayoría de los crímenes 
que se cometen en Sudáfrica son entre personas que se conocen mutuamente y los 
actos de violencia son la minoría de casos.
 
Si están en duda en cuanto a la seguridad de una región o de una atracción en par-
ticular, puede contactarse con la Oficina de Turismo Regional o llamar telefónica-
mente al 083.123 2345. Este número puede también utilizarse para una asistencia 
práctica en caso de documentos perdidos siendo los reportes de incidentes sencil-
los y sin mayores inconvenientes. 

Guía de feriados
1 de enero			   Año Nuevo 
21 de marzo			   Día de Derechos del Hombre 
14 de abril			   Viernes Santo
17 de abril			   Día de la Familia 
27 de abril			   Día de la Libertad 
1 de mayo			   Día del Trabajador 
16 de junio			   Día de los Jóvenes 
9 de agosto			   Día Nacional de la Mujer 
24 de septiembre		 Día del Patrimonio  
16 de diciembre		  Día de la Reconciliación 
25 de diciembre		  Navidad 
26 de diciembre		  Día de la Buena Voluntad 

La llegada 
El aeropuerto de George es el aeropuerto más grande de la región que se en-
cuentra a sólo una hora de Plettenberg Bay, el aeropuerto de Port Elizabeth que 
recibe también vuelos privados está a dos horas en automóvil y el aeropuerto de 
Plettenberg Bay se encuentra a sólo 5 minutos del centro de la ciudad. Los tres 
aeropuertos reciben vuelos de Johannesburgo y Ciudad del Cabo, los vuelos de Eu-
ropa duran generalmente toda la noche - después un aperitivo, una cena, un sueño 
tranquilo y un desayuno, ¡ya está en Sudáfrica! Los vuelos directos de Londres y 
Europa a Johannesburgo y a Ciudad del Cabo tardan alrededor de 12hs. 
Los extranjeros ignoran que Sudáfrica cuenta con responsables de seguridad y salud 
y que posee una infraestructura bien desarrollada, con exigentes normas para el 
tratamiento del agua e instalaciones médicas de nivel internacional.

Hospitales y cuidados médicos 
Sudáfrica es líder mundial en numerosas disciplinas médicas. En realidad, los médi-
cos sudafricanos formados son buscados en todas partes del mundo, lo que debería 
dar una idea clara de las normas disponibles de cuidados médicos. La región cuenta 
con numerosos hospitales públicos y privados que ofrecen un excelente servicio. 
No obstante, los clientes deben tener un seguro médico que cubra los gastos de 
los hospitales privados. 

Servicios de autobús interurbanos 
Cabo Garden Route ofrece un excelente servicio de transporte urbano e interur-
bano a numerosos destinos en la provincia y a Ciudad del Cabo. Además, funcionan 
a diario servicios de autobús de lujo entre Plettenberg Bay, Ciudad del Cabo y Port 
Elizabeth. 

Pasaportes y visados 
Para la mayoría de los extranjeros que viajan a Sudáfrica por vacaciones, la entrada 
al país es libre y directa. Todos los visitantes de Sudáfrica contar con un pasaporte 
válido para entrar al país y, en algunos casos, con una visa. 

Visitar el sitio Web del Ministerio del Interior para necesidades precisas: 
http://Accueil-affairs.pwv.gov.za
Para las misiones sudafricanas en el extranjero, visitar 
http: //www.dfa.gov.za/foregn/sa_abroad/index.htm
home-affairs.pwv.gov.za.
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Seguridad vial

Nuestra infraestructura de transporte es excelente y nuestras rutas están en buen 
estado. No obstante, como las distancias entre las ciudades son considerables, si 
se prevé conducir, una buena idea es planear su itinerario de antemano para no 
conducir largas distancias puesto que el cansancio es una de las causas principales 
de accidentes de rutas. Evite también los largos desplazamientos en coche que 
requieran conducir de noche por el riesgo que implican. Además en algunas zonas 
rurales más distantes, las rutas no se encuentran cercadas y quizás se encuentren 
animales errantes en la ruta, lo que sería muy peligroso de noche. 

Nuestras leyes son muy estrictas en cuanto al alcohol al volante - con una alco-
holemia máxima autorizada de 0,05%, lo que representa un vaso de vino para la 
mujer promedio y quizá un vaso y medio o dos para un hombre de tamaño medio 
o grande. Nuestros límites de velocidad son de 120 Km. /h sobre rutas abiertas, 
100 Km. /h sobre pequeñas rutas y entre 60 y 80 Km. /h en las ciudades. Es preciso 
destacar que, incluso sobre las principales rutas nacionales, la velocidad puede re-
ducirse a 80 ó 60 Km. /h al pasar por una zona residencial, incluso en rutas que se 
asemejan a autopistas. Con esto se trata de proteger a los peatones, en particular, a 
los niños, con el fin de ayudarnos a alentar a la población a adaptarse.

Impuestos 
El impuesto al valor agregado (IVA) se graba sobre la mayoría de los artículos. Los 
turistas extranjeros en Sudáfrica pueden pedir el reembolso de 14% del IVA mien-
tras que el valor de los artículos comprados sobrepase los 250R. El IVA se reem-
bolsa en el momento de la partida prevista contra los recibos de los productos. 

Comunicación telefónica 
La completa y eficaz red nacional e internacional de telecomunicaciones en Sudá-
frica facilita la comunicación.
 
Las llamadas locales 
Es necesario discar el código local junto con el número de teléfono en las llamadas 
locales (en una zona metropolitana o municipal) y en las llamadas nacionales (para 
otra zona metropolitana o municipal diferente). Los códigos locales van precedidos 
de un cero (0). 

Llamadas internacionales 
Para las llamadas a Sudáfrica procedentes de un destino internacional, es necesario 
marcar en primer lugar el código de salida del país en cuestión, luego el código 
internacional sudafricano 27, más el código local sin el cero (0), y finalmente el 
número de teléfono local deseado. 
Por ejemplo, para llamar a la Oficina de Turismo de Bitou en Plettenberg Bay, de-
berán marcar el código de salida de su país, seguido del código 27 (Sudáfrica) + 44 
(código local) +  533 4065 (Oficina de Turismo) =  +27 44.533 4065. 

Huso horario
Sudáfrica se ajusta a dos horas antes de la hora del Meridiano de Greenwich a lo 
largo del año (- 2UTC), con un desfase de una hora antes de la hora de invierno 
europeo central, siete horas antes de la hora oficial de invierno de Europa Oriental 
y siete horas después de la hora de Australia central. 

Propinas 
La mayoría de los restaurantes no incluyen los gastos de servicio en las facturas 
– de esta manera, es habitual dejar una propina de un 10 o 15%. Los empleados 
del aparcamiento y las gasolineras deberían recibir un poco de cambio disponible. 
Es siempre bien apreciado, incluso si puede parecer una pequeña cantidad. 

Vacunas 
Los visitantes que entran en Sudáfrica desde una zona de fiebre amarilla deben 
tener un certificado internacional válido de vacunación contra la fiebre amarilla. 
Quedan exentos sólo los bebés menores de un año. No se requerirán las vacunas 
contra el cólera y la varicela ni ninguna otra vacunación es necesaria para visitar 
Sudáfrica. 

Compras 

Plettenberg Bay y Cabo Garden Route cuentan con grandes centros comerciales y 
shoppings, pero en Plettenberg Bay, algunas tiendas cierran los domingos. 

Lunes a sábado: de 9hs a 17hs
Algunos centros comerciales se encuentran cerrados los domingos. 
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Números de teléfono importantes: 

Policía 10111
 Ambulancia 10117 
Informaciones 1023 
Llamadas internacionales 
Lista de códigos disponibles sobre la tapa de la guía telefónica de 
particulares (páginas blancas) 
Operador internacional 0009 
Guía internacional 0903 
Páginas Amarillas electrónicas 10118 
18


